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Caravana a Colonia de Pira
muda de dia em agosto!!!

D evido a realizagao da Feira do
Livro Espirita no préximo dia 16
(3.° domingo de agosto), a Caravana
Espirita Paz e Amor fara sua visita aos
irmaos hansenianos de Pirapitingui no
dia 23 (4.° domingo).

A partir do més de setembro, vol-
taremos a nos reunir todo 3.° domingo
do més, prosseguindo em nosso tra-
balho de caridade e amor ao préximo.
Programe-se!!

Desde 0 ano passado, a Kanitz &
Associados, uma Empresa de
Consultoria, vem organizando o Pré-
mio Bem Eficiente, restrito a entida-
des sem fins lucrativos que ajudam
o préximo diretamente. E um prémio
para quem executa eficientemente
atividades sociais, beneficiando aci-
ma de 200 pessoas e que esteja ha
mais de 6 anos em atividade.

Os critérios de avaliagado incluem
transparéncia, eficiéncia, organiza-
¢ao, repasse de recursos, situagao
financeira, validagao de terceiros e
cumprimento de requisitos legais.

Sempre pensando em divulgar
trabalhos de assisténcia social, nos-
so informativo comeca a apresentar,
a partir deste més, as entidades filan-
trépicas de nossa cidade vencedoras
do Prémio Bem Eficiente.

Esperamos, assim, despertar o
espirito de filantropia no coragao de
cada leitor e colaborar com todas es-
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para novos colaboradores

partir deste més, vocé também

podera participar de nosso infor-
mativo!! Se vocé tém alguma matéria,
texto ou mesmo uma prece que gos-
taria de ver publicada, entre em conta-
to conosco.

Para iniciarmos, acompanhe um
artigo de nosso irmao Durval, exposi-
tor da Casa as quartas e sabados, cujo
tema aborda a respeitada Doutrina dos
Espiritos. Pag. 2

sas entidades na divulgagao de seus
importantes trabalhos.

Iniciamos nossa série de reporta-
gens com o Centro Espirita Nosso
Lar Casas André Luiz, cujos servi-
¢os prestados séo hoje reconhecidos
internacionalmente.

Mas nao nos limitaremos apenas
a Casas Espiritas, uma vez que a
caridade néo € exclusiva de nossa
Doutrina. Estaremos falando, tam-
bém, dos belissimos trabalhos de-
senvolvidos em instituicdes catoli-
cas, evangélicas e sem vinculos reli-
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Porque as responsabilida-
des e deveres dos espiritas
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Conduta Espirita

T

tugir de chorar o passadbo,
esforcando-se por reparar
foda agéo menos correfa.

O passado é a raiz do
presente, mas o presente é a
raiz do futuro.



Pagina 02

Estamos Aqui !!!

Agosto 98

Doutrina Espirita : ciéncia, filosofia e religiao

Durval A. Rezende Filho

Os freqlientadores da casa espirita
precisam saber como comegou
a doutrina espirita e no que ela con-
siste. E 0 que vamos, em poucas pa-
lavras, contar abaixo.

Em outubro de 1804, nasceu em
Lion na Franga Allan Kardec, o Codifi-
cador do Espiritismo.

O nome civil dele ndo era esse,
mas foi esse que ele adotou para a
doutrina espirita.

A partir de 1855 ele se dedica a
causa espirita e apos quatorze anos
desencarna nos legando as béngaos
que representa a doutrina por ele co-
dificada.

Os postulados espiritas reunidos
por Kardec nao representavam abso-
luta novidade. A reencarnacgao, por
exemplo, ja era velha conhecida de
varias outras religides orientais.

Ademais, as grandes idéias néo
surgem nunca subitamente; as que
tém por base a verdade, tém sempre
seus precursores que lhe preparam
parcialmente os caminhos e depois,
quando é chegado o tempo, Deus,
como fez com Kardec, envia um ho-
mem com a missao de resumir, coor-
denar e completar esses elementos
esparsos, e formar-lhes um corpo.

Sécrates (470a.C.a339a.C)ja
possuia uma doutrina em consonan-
cia com o cristianismo - que ainda
nao existia - e de acordo também
com os principios fundamentais do
Espiritismo.

Allan Kardec veio entao, resumir,
coordenar e completar os conheci-
mentos do Cristianismo, com a sua
belissima obra.

A doutrina Espirita € um triangulo
formado pela:

« Ciéncia (A fé solida é aquela que
pode encarar a razéo face a face),

* Filosofia (“nascer, viver, morrer,
renascer de novo, progredindo
sempre, tal é alei.”), e

* Religido (fora da caridade nao ha
salvacgao).

E a partir do trabalho de Kardec,
que pouco a pouco foi se espalhando
pelo mundo que as pessoas vao to-
mando consciéncia de que:

- avida é eterna para o espirito e
temporaria para o corpo.

-desde a sua criagao por Deus,
0 espirito, que nasce ignorante, vai
evoluindo, em busca da perfeig¢ao.

- paraisso ele passa por diversas
fases de aprendizado, sempre regido
por regras elementares, tais como:-
o hoje é fruto do ontem; a semeadura
€ livre a colheita é obrigatoria; amar
a Deus sobre todas as coisas e ao
préximo como a si mesmo, etc.

- avida futura ndo pode ser mais
um simples artigo de fé, uma hipéte-
se, visto que € uma realidade mate-
rial demonstrada pelos fatos e pelos
depoimentos dados pelos espiritos.

- a Justica de Deus esta na plura-
lidade de existéncias e na existéncia
da vida futura.

Diante disso, passamos a ver que
a vida do espirito tem um significado
maior do que os problemas materiais
do dia a dia enfrentados enquanto
neste corpo que temos no momento.

E mais facil ser um homem de
bem quando temos uma visdo da vida
como um todo; ser um homem de
bem passa a ser um imperativo racio-
nal e do sentimento de amor que nos
move.

Na doutrina espirita devemos en-
grandecer o coragdo e pdr o cérebro
para funcionar. SERVIR e PENSAR
eis a tarefa.

E uma doutrina que ndo tem
chefes humanos e na qual ninguém
€ imprescindivel no cenario de suas
realizagoes.

E uma doutrina que nos pede de-
sapego da crenga cega, pedindo ain-
da que exercitemos o raciocinio nos
principios doutrinarios, para nao es-
tagnarmos nas trevas do fanatismo.

Para o espirita, todas as religides
sao respeitaveis. Sua atitude diante
de todas elas deve ser de extremada
veneragao, pelo bem que elas trazem
as criaturas humanas e por serem
igualmente sustentaculos do bem na
comunidade em nome de Deus.

Temos diante de nds a oportuni-
dade de crescermos, de melhorar-
mo-nos, de aprendermos, de trilhar-
mos o caminho certo com Jesus.

Fontes de Pesquisa: Kardec,
Emmanuel e outros

Dindin em Gotas

1 - A falta de dinheiro hoje pode ser fru-
to do mau uso que fizemos dele no pas-
sado.

2 - Ao longo da historia os homens tém
querido quase sempre ter muito dinhei-
ro em razdo dos bens materiais que ele
pode comprar, do conforto que ele per-
mite, etc.

3 - O dinheiro em si mesmo ndo é mau e
nem bom. E neutro.

4 - Uns sdo escravos do dinheiro que
tem e outros do dinheiro que gostariam
de ter.

5 - Se é dificil entrar um rico no céu,
também é dificil entrar um pobre.

6 - O excesso nas mdos de uns é a es-
cassez para inumeras familias.

7 - Ndo devemos deixar o dinheiro nos
dominar e nem conduzi-lo mal.

8 - O dinheiro com o qual podemos
construir o céu ou o inferno, deve aten-
der a necessidade de todos e ndo ao
noSso egoismo.

9 - Na nossa evolugdo o que importa
ndo é o ter ou ndo ter o dinheiro, mas
sim como nos posicionamos em rela¢do
a sua posse.

10 - O dinheiro em si, apesar de ser
uma coisa muito boa, e ndo ser pecado
nenhum té-lo, ndo compra a felicidade.
Riqueza material ndo é sinonimo de
felicidade.

Dutores diversos
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Casas Andre Luiz: um exemplo para o mundo

Centro Espirita Nosso Lar Ca-

sas André Luiz é uma entidade
de carater religioso e filantrépico, reco-
nhecida de Utilidade Publica Federal.

Fundada em 28 de janeiro de 1949
como Centro Espirita Nosso Lar, ob-
jetiva a pratica da caridade, tanto es-
piritual como material, sem qualquer
distingao de crenca religiosa, nacio-
nalidade, cor, sexo, ou faixa etaria.

Suas atividades tiveram inicio co-
mo movimento de auxilio, fornecendo
alimentos, roupas e utensilios as fa-
milias pobres. Por considerar que o
problema de criangas 6rfas, abando-
nadas ou em extrema pobreza exigia
um interesse maior, os seus fun-
dadores, sob orientagao espi-
ritual, resolveram construir
um semi-internato, cuja
pedra fundamental foi lan-
¢adaem 1954.

Assim, apos esforgos
memoraveis por parte do gru-
po que levantou recursos junto
a populagao para a construgao, foi
inaugurada em 26 de janeiro de 1958
a Casa da Crianga André Luiz (entdo
chamada Casa 1). Em 1962, o Cen-
tro Espirita Nosso Lar teve sua perso-
nalidade juridica alterada para Centro
Espirita Nosso Lar Casas André Luiz.

Mas a finalidade da Instituicéo ja
havia sido revista e ampliada. Visitas
€ pesquisas emescolas e abrigos si-
milares mostraram que esta popula-
¢ao carente ja vinha sendo atendida
pelos poderes publicos e organiza-
¢des particulares.

Por esse motivo e com a aprova-
¢ao dos mentores espirituais decidiu-
se que a entidade dedicar-se-ia ex-
clusivamente ao amparo de criancas
portadoras de deficiéncia mental.

A Casa 1, que abriu as suas por-
tas com 15 criangas, logo atingiu o ma-
ximo de sua lotagao: 220 criangas.

Dada a enorme procura, ampliou-
se a obra, sendo entdo construida a
Casa 2 (hoje Unidade de Longa Per-

manéncia) constituida de
quatro prédios.

A Unidade de Lon-ga
permanéncia abriga 702
deficientes, entre 02 e 50
anos de idade, buscando
nao simples-mente
abriga-los, mas
reintegra-los em sua fa-
milia e em seu meio.

O Ambulatério de

Deficiéncia Mental visa Fisioterapia neuromotora na Unidade de Longa Permanéncia

atender portadores de
deficiéncia mental da comunidade.
Desta forma proporciona, além do
trabalho multi-profissional, atencéo e
apoio a familia, tratando da melho-
ria do estado biopsicosocial
desta populagao.
O Centro Espirita Nosso
Lar Casas André Luiz, em
seus 48 anos de existén-
cia, tem desenvolvido um
importante trabalho com
centenas de pessoas porta-
doras de deficiéncia mental e mul-
tiplas associadas.

Envolvidos neste trabalho existe
igual montante de funcionarios que
atuam na melhoria da qualidade de
vida dos portadores de deficiéncia
mental, proporcionando saude, edu-
cagao, cultura e socializagao.

Equipado com salas de raio-x,
enfermarias gerais e de cuidados ex-
tensivos, consultérios dentarios, bi-

PASTEIS HUNGAROS (Cecilia)

Ingredientes: 300 gramas de farinha
de trigo; 300 gramas de margarina;
300 gramas de ricota; 3 colheres de
sopa de agucar; uma pitada de sal.

Modo de preparo: Misturar tudo e
abrir a massa (ndo muito fina), cortar
com uma xicara e rechear com ge-
Iéia. Pincelar com ovo e levar ao for-
no. Ainda quente, passar no agucar.

bliotecas, lavanderia, bazar, grafica,
play-grounds, anfiteatro, saldes para
educacao fisica e creche para funcio-
narios, o Centro Espirita Nosso Lar
Casas André Luiz s&o hoje referéncia
internacional na matéria.

Rua Duarte de Azevedo, 691, Santana
Telefones: 298-6579 / 209-7773

ANIVERSARIOS DO MES

06 - Evaristo

08 - Marisa Ambrogini
12 - Paola

13 - Eliete

17 - Manoela

21 - José Marcos

ATIVIDADES DA CASA

2.2 feira

Curso de Orientacdo Maternal (14:00)
Cursos Doutrinarios e Desobsessao (19:30)
3.2 feira

Entrevista e Orientagdo (19:00)

4.2 feira

Assisténcia Espiritual (14:00 e 19:30)
5.2 feira

Assisténcia Espiritual (19:30)

6.2 feira
Evangelho (19:30)

Sabado
Evangelizacao Infantil e Assisténcia
Espiritual (9:30)
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"Muito se pedira aquele que muito recebeu"

N 40 ha duvidas de que podemos
nos considerar privilegiados por
estarmos desfrutando desta maravi-
lhosa Doutrina dos Espiritos. Ao com-
preendermos o motivo de nossa exis-
téncia terrena e o porqué de nossos
sofrimentos e dificuldades, tudo fica
mais facil, tornando-nos fortes e con-
fiantes para que prossigamos nossa
jornada evolutiva rumo ao Pai Maior.

E preciso, porém, que ndo nos
esquegamos de que quanto mais re-
cebemos esses ensina-
mentos das esferas es-

gemiam milhares de entidades em
sofrimento estarrecedor. Solugos de
aflicdo casavam-se a gritos de cole-
ra, blasfémias sequiam-se a garga-
Ihadas de loucura.

Atbnito, Kardec lembrou os tira-
nos da Histéria e inquiriu: - Jazem
aqui os crucificadores de Jesus?

- Nenhum deles - informou o guia
solicito. - Conquanto responsaveis,
desconheciam, na esséncia, o mal
que praticavam. O préprio Mestre au-
xiliou-os a se desem-
baragarem do remorso,

pirituais, maiores se tor-
nam as nossas respon-
sabilidades, pois a Dou-
trina nos mostra, com
clareza, o que devemos
ou nao fazer e quais de-
vem ser nossas atitudes
para com nossos seme-
Ihantes.

O espirita, portanto,
nao pode alegar ignoran-
cia e falta de conheci-
mento, nem tampouco
procurar justificativas e
desculpas a cada erro
que comete. Deve, ao

"O servo que souber da
vontade do seu amo e que,
entretanto, ndo estiver
pronto e ndo fizer o que
dele queira o amo, sera
rudemente castigado. -
Mas, aquele que ndo te-
nha sabido da sua von-
tade e fizer coisas dignas
de castigo, menos punido
serd. Muito se pedird a-
quele a quem muito se
houver dado e maiores
contas serdo tomadas a-
quele a quem mais coisas
se haja confiado". (S. Lu-
cas, cap. XII, vv.47 e48.)

conseguindo-lhes aben-
goadas reencarnagoes,
em que se resgataram
perante a Lei.

- E os imperadores
romanos? Decerto, pa-
decerdo nestes sitios
aqueles mesmos supli-
cios que impuseram a
Humanidade...

- Nada disso. Ho-
mens da categoria de
Tibério ou Caligula ndo
possuiam a minima
nogao de espiritualida-
de. Alguns deles, de-

contrario, lutar contra suas imperfei-
¢oes, procurando melhorar-se quanto
possivel.

Para melhor ilustrarmos essa ver-
dade, transcrevemos, a seguir, parte
do conto de Humberto de Campos,
do livro Cartas e Crdnicas, psicogra-
fado por Francisco Candido Xavier.

“(...) Conta-se que Allan Kardec,
durante o repouso, viu-se fora do
corpo, em singular desdobramento...
Junto dele, identificou um enviado de
Planos Sublimes que o transportou,
de chofre, a nevoenta regido, onde

pois de estagios regenerativos na
Terra, ja se elevaram a esferas supe-
riores, enquanto que outros se demo-
ram, até hoje, internados no campo
fisico, a beira da remisséo.

- Acaso, andarao presos nestes
vales sombrios - tornou o visitante -
os algozes dos cristaos, nos séculos
primitivos do Evangelho?

- De nenhum modo - replicou o
lucido acompanhante -, 0s carrascos
dos seguidores de Jesus, nos dias
apostodlicos, eram homens e mulhe-
res quase selvagens, apesar das tin-

tas de civilizagdo que ostentavam...
Todos foram encaminhados a reen-
carnacgao, para adquirirem instrugéo
e entendimento.

O caodificador do Espiritismo pen-
sou nos conquistadores da Antigui-
dade, Atila, Alaricol, Gengiscéo...
Antes, todavia, que enunciasse nova
pergunta, 0 mensageiro acrescentou,
respondendo-lhe a consulta mental:

- Nao vagueiam, por aqui, 0s guer-
reiros que recordas... Eles nada sa-
biam das realidades do espirito e, por
isso, recolheram piedoso amparo,
dirigidos para o renascimento carnal,
entrando em lides expiatdrias, con-
forme os débitos contraidos...

- Entao, dize-me - rogou Kardec,
emocionado -, que sofredores sao
estes, cujos gemidos e imprecagdes
me cortam a alma?

E o orientador esclareceu, imper-
turbavel: - Temos junto de nés os que
estavam no mundo plenamente edu-
cados quanto aos imperativos do
Bem e da Verdade, e que fugiram
deliberadamente da Verdade e do
Bem, especialmente os cristdos in-
fiéis de todas as épocas, perfeitos
conhecedores da ligdo e do exemplo
do Cristo e que se entregaram ao
mal, por livre vontade...”

Alexandre Ferreira

AGENDA DE AGOSTO

13 e 14 - Preparativos para a Feira do
Livro (ndo havera trabalhos na Casa)

15 e 16 - Terceira Feira do Livro Espirita

23 - Visita a Col6nia de Hansenianos de
Pirapitingui
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